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Rendez-vous au parking Athlétis à 8h00 pour un départ à 8h15 (temps de trajet environ 40 minutes).  

- Covoiturage 3,50 € à remettre au chauffeur.  

- Lieu de rassemblement pour le départ de la rando : parking du restaurant l’Hotentic, ZI Daudet à 

Montjean sur Loire (Mauges sur Loire) 

Au choix : 

 Le matin, trois parcours à pied sont proposés à travers les vignobles, les petits sentiers et auprès des 

fours à chaux qui ont fait de ce village le plus grand port de Loire au 18e et 19 e siècle : 

 parcours 1 : 11,2 kms 

 parcours 2 : 10,5 kms   

 parcours 3 : 7,2 kms 

 L’après-midi, deux parcours à pied proposés pour ceux qui le souhaitent dans Montjean intra-muros : 

 parcours 1 : 3.5 kms 

 parcours 2 : 5 kms environ 

 

Le midi, vous aurez la possibilité de déjeuner au restaurant l’Hotentic à Montjean (entrée, plat, dessert, café,  

1 verre de vin) – coût du repas 20 €/p OU de pique-niquer sur les bords de la Loire dans Montjean. Si vous 

pique-niquez, vous devrez prendre votre véhicule le matin pour vous rendre le midi sur le lieu du pique-nique. 

  

--------------------------------------------------------------------------- 

~ Bulletin d’inscription Rando à Montjean le 25 septembre 2025 ~  

Date limite d’inscription le 18 septembre 2025 

Nom, Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….  

N° Tél adhérent : ……………………………………………………………   Nombre de randonneurs 

Le matin je choisis le parcours suivant (*) :  L’après-midi, je choisis (*) : 

Le parcours 1 : 11,2 kms               Le parcours 1 : 3,5 kms 

Le parcours 2 : 10,5 kms     Le parcours 2 : 5 kms  

Le parcours 3 : 7,2 kms     

(*) 2 choix possibles à cocher si 2 adhérents conjoints de l’association. 

Repas au restaurant l’Hotentic :  

 

Bulletin à remettre à C. Le Bihan (06 61 92 85 94) OU à déposer dans la boite aux lettres de l’Association,  

2 rue du Président Villette – Les Ponts de Cé, accompagné d’un chèque pour le restaurant de 20 € ou de 40 €  

(si 2 adhérents), libellé à l’ordre de l’association Randonnées Activités Ligériennes.  

! Si vous souhaitez participer à cette randonnée vous devez être à jour de votre cotisation pour la saison 

2025/2026. 

JOURNEE RANDO A MONTJEAN 

LE 25 SEPTEMBRE 2025 

 

 

NON OUI 

http://www.randosactivitesligeriennes.com/

